
ISOREL - Progetto e rimedio come sintesi di sostanza e spirito 
 
UN PROGETTO ANTROPOSOFICO PER IL FUTURO 
AL CONFINE CON L’ITALIA 
 
ISOREL, il preparato austriaco per vischio, è autorizzato dal 1983 e viene prodotto dallo 
stabilimento Lukas Heil a Thörl (Porticina) in Carinzia, nel triangolo di confine tra Austria, Italia e 
Slovenia (a 7 km da Tarvisio) nell'artistico “Sternbau” appositamente costruito.  
 
 UN CAMMINO DURATO 12 ANNI HA RAGGIUNTO LA SUA META 
 
Quando nel 2012 il preparato austriaco per il vischio Isorel non era più disponibile, i medici - 
soprattutto la dottoressa Elisabeth Krauß di Maulbronn (Germania) - e il team della Lukas Heil-
Betriebsstätte in Austria, guidato dalla farmacista Alba Steinlechner, hanno profuso tutti i loro sforzi 
per rendere Isorel nuovamente disponibile ai pazienti.  
 
Nel maggio 2024 è stata raggiunta la pietra miliare più importante del progetto: ISOREL®, un 
rimedio molto apprezzato da molti, è disponibile e finalmente mette nuovamente a disposizione dei 
pazienti il suo potenziale curativo (vedi www.isorel.eu).  
 
Isorel è stato sviluppato dalla signora Herta Weiß, partner di ricerca della dottoressa Maria 
Günczler da molti anni, e ha stretti legami medici con il professor Fintelmann e la dottoressa 
Elisabeth Krauß. La signora Weiß e la dottoressa Günczler hanno svolto ricerche sulla produzione 
e sulla terapia del vischio fin dagli anni '60. Isorel è stato autorizzato nel 1983 ed è stato 
disponibile per oltre 30 anni in Austria, Germania e Corea del Sud, tra gli altri Paesi. Anche alcuni 
anziani medici italiani hanno ancora un bel ricordo del prodotto. 
 
 L’IMPOSSIBILE DIVENTA POSSIBILE 
 
Ideali di solidarietà e passi coraggiosi all'inizio del percorso sono stati i presupposti per “rendere 
possibile l'impossibile” nella sede di Thörl-Maglern e realizzare un futuro progetto antroposofico. 
Da un lato,  nel triangolo di confine, nell’artistico Sternbau è stato creato un impianto di produzione 
ultramoderno con una camera bianca della massima classe farmaceutica; dall'altro, l'architettura è 
stata realizzata in modo tale che una sala verso le stelle offra spazio per l'istruzione, l'arte e la 
cultura - in linea con l'idea di una sintesi tra vita spirituale e vita pratica, ovvero la produzione di 
prodotti medicinali di alta qualità. In questo modo, l'edificio costituisce il collegamento e porta nel 
mondo il valore del suo contenuto. 
 
Il percorso di 12 anni è come una parabola della vita: racconta di resistenze, tensioni, ostacoli e 
apparente insolubilità. Tutto questo poteva essere superato solo confidando nell'aiuto eterno del 
mondo spirituale, nella consapevolezza dell'importanza di questa preparazione speciale per i 
pazienti e del potenziale del progetto complessivo per la regione d'origine di Rudolf Steiner e per la 
regione danubiano-adriatica, a cui il progetto si rivolge per la sua particolare posizione geografica.  
 
L'iniziativa è stata collocata nell'unico punto di intersezione europeo dei tre grandi gruppi linguistici 
- romanici, germanici e slavi - nel triangolo di confine tra Italia, Austria e Slovenia, come gesto di 
collegamento tra i popoli europei. La regione appartiene al patriarcato dell'apostolo Marco e ha il 
suo centro ad Aquileia, vicino a Grado. San Marco, che dopo Aquileia ha ispirato la chiesa di 
Alessandria d'Egitto, con il suo Vangelo ha posto le basi per l'attuale età della coscienza. Un'antica 
via di pellegrinaggio collega l'Italia con l'Europa orientale e l'Oriente attraverso il Thörl (la 
Porticina), dove si trova il sito di produzione di Isorel. Il grande Paracelso crebbe vicino ai 
stabilimenti della Lukas come figlio del medico della città di Villach e qui acquisì le prime 
conoscenze sulle sorgenti termali curative e sui metalli, prima di procedere negli studi in Italia. 
 
 L'INTERO IMPIANTO DI PREPARAZIONE ISOREL - SINTESI DI SOSTANZA E SPIRITO 
 



Il processo di produzione di Isorel combina due mondi polari: da un lato, tutte le fasi di produzione 
in un ambiente artistico (“ impianto di lavorazione a pentagono dodecaedro”) sono guidate da ritmi 
differenziati e meditativamente accompagnati. Dall'altro lato, grandi quantità dell'intera pianta di 
vischio vengono lavorate applicando forze meccaniche (protette dall'influenza elettrica) in un 
processo vorticoso centralizzato di grande volume con profondità vorticose ritmicamente 
discendenti e ascendenti.  
 
Il processo di produzione inizia con un'attenta raccolta. L'azienda Lukas Heil raccoglie il vischio nel 
naturale e non industrializzato Burgenland, la terra della giovinezza di Rudolf Steiner. Il 
Burgenland è un'antica terra di mistero. Non lontano a nord viveva Felix Koguzki, l'erborista che 
indicò al giovane Rudolf Steiner la via dei maestri. Un antico culto celtico del vischio, incentrato sul 
capo druido “Hopatatsch” era ancora vivo 100 anni fa, quando lo studente Steiner faceva 
passeggiate nella zona con l'erborista chiaroveggente. Anche il luogo di iniziazione di Gilamesh è 
molto vicino ai luoghi del raccolto. I castelli di Bernstein, Schlaining e il castello templare di 
Lockenhaus fanno da sfondo scenografico ai Drammi mistero. Il terreno è ricco di antimonite, che 
protegge dai poteri medianici, e di rame, necessario a Gilgamesh per la sua iniziazione. 
 
ISOREL è l'unico preparato di pianta intera tra i preparati di vischio. L'estratto invernale viene 
raccolto quando i frutti sono maturi (inverno) e allo stato di bocciolo (primavera). Per l'estratto 
estivo si utilizza la raccolta estiva e autunnale (frutti acerbi) e un decotto della sansa estiva 
sottoposta a cenere.  
 
Le parti di vischio congelate e frantumate vengono estratte con acqua molto fredda (4°C e quindi 
massima densità relativa). Per la miscelazione, l'estratto invernale viene fatto roteare e unito alla 
stessa quantità di estratto estivo, che gocciola naturalmente da una posizione elevata attraverso 
uscite 12x7. L'estratto miscelato corrisponde a un'intensità di 60 mg/ml. Anche le diluizioni 
vengono prodotte utilizzando il processo di vortice centrale guidato ritmicamente.  
 
Isorel è disponibile in concentrazioni da 1 mg a 60 mg da alberi ospiti - abete (Viscum album ssp. 
abietis), melo (Viscum album ssp. mali) e pino silvestre P (Viscum album ssp. pini sylvestris). 
 
Tutte le fasi del processo, dalla raccolta alla diluizione, vengono eseguite esclusivamente in giorni 
adatti (calcolo della costellazione). La preparazione e la conclusione di un'unità produttiva, che 
trasforma il tavolo del laboratorio in un altare, avviene in modo euritmico e con i versetti di Rudolf 
Steiner. Tutte le fasi di produzione - estrazione, miscelazione e diluizione - sono organizzate 
secondo istruzioni tradizionali che utilizzano ritmi specifici. La qualità e la durata di tutti questi ritmi 
sono guidate dalle meditazioni di Rudolf Steiner. Durante la produzione si pratica la meditazione 
silenziosa. Si parla solo dell'essenziale.  
 

BAUEN WIR BRÜCKEN - SENZA CONFINI - V SKUPNO BODOČNOST. 

COSTRUIAMO PONTI, SENZA CONFINI, VERSO UN FUTURO COMUNE. 

Il team di Thörl/De - Porticina/It, - Vrata/Slo, che guarda al futuro secondo il motto sopra citato, 
accoglie compagni, dipendenti, partner di cooperazione, co-partner e investitori. In quanto azienda 
piccola e flessibile, la struttura di Lukas Heil può aiutare a realizzare nuove e vecchie idee di 
medicina antroposofica. Sono previsti anche progetti futuri come scuole e asili trilingue (IT, DE, 
SLO) e cooperazioni transnazionali in medicina, arte e cultura. Non esitate a mettervi in contatto 
con il centro Lukas Heil. 
 

LUKAS HEIL-BETRIEBSSTÄTTE GMBH,  

MAGLERN 60, A-9602 THÖRL-MAGLERN 

a.steinlechner@lukas-gmbh.com 

HOMEPAGE: WWW.ISOREL.EU 

E. INFO@ISOREL.EU  T. 0043 4255 39327 

mailto:a.steinlechner@lukas-gmbh.com
mailto:info@isorel.eu

